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投資家構成から読み解く豪州株の安定性

年金基金と海外投資家が市場の中核に
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図1：豪州株式市場の主体者別保有残高

マーケット・レター

図2：豪州株式市場の主体者別投資フロー

（出所）豪州政府統計局（期間）2010年～2025年

（出所）豪州政府統計局 （期間）2000年3月末～2025年12月末

市場の約6割を占める年金基金と海外投資家
豪州株式市場は、内需・資源セクターを中心とした安定した企業

収益基盤に加え、長期資金の流入によって支えられています。では、
実際に市場を支えているのはどのような投資家なのでしょうか。

豪州株式市場の主体者別保有残高の推移を見ると、年金基金
（スーパーアニュエーション）と海外投資家が市場の中心的な存在と
なってきたことが分かります。2025年末時点の豪州株の保有シェアは、
年金基金が29.8％、海外投資家が31.9％を占め、両者を合わせる
と市場全体の約62％に達します（図1）。

豪州の年金基金（スーパーアニュエーション）とは
豪州の私的年金制度であるスーパーアニュエーションでは、雇用主に

対し従業員給与の12％を年金基金へ拠出することが義務付けられ
ています。こうした安定的な資金拠出を背景に、年金基金の資産残
高は拡大を続けており、豪州株の重要な資金供給源となっています。

豪州の年金基金の資産残高は2025年末で4.5兆豪ドル（約470
兆円）に達しており、業界予測によれば2040年には9.0～10.5兆豪
ドルまで資産規模が倍増する見込みです（図3）。また、豪州の年
金基金は株式への投資比率が高いことも特徴で、2025年末時点で
豪州株への投資は総資産の約25％を占めています（図4）。

実際、豪州株の主体者別投資フローを見ても、年金基金は長年
にわたり豪州株の継続的な買い手となってきました（図2）。

長期資金が豪州株式市場の土台を形成
また、2025年には海外投資家による豪州株への投資が回復したこ

とも確認されています。トランプ関税を巡る不透明感の高まりなどを背
景に、海外投資家は豪州経済の安定性や資源国としての投資魅
力などを評価し、豪州株への見直しを進めた可能性があります。

以上のように、豪州株式市場には、年金基金を中心とした長期
資金が市場の土台を形成していることに特徴があります。足元では、
海外投資家や個人投資家からの資金流入にも回復がみられ、市場
を支える投資家層は一段と多様化しつつあります。こうした投資家基
盤の安定は、豪州株式市場の中長期的な成長を支える要因となる
ことが期待されます。
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図3：豪州の年金基金の総資産残高の推移

図4：豪州の年金基金の資産別構成比
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（出所）豪州政府統計局、豪州金融監督庁、豪州スーパーアニュエーション基金協会
（期間）2000年～2025年
（注）予測は豪州スーパーアニュエーション基金協会が集計する業界予測（2026年3月時点）。
＊為替は2025年12月末の1豪ドル＝104.64円にて円換算。

（出所）豪州金融監督庁 （注）2025年12月末時点。
集計対象は6名以上の加入者の基金。

0

2

4

6

8

10

12

00 05 10 15 20 25 30 35 40

（兆豪ドル）

（年）

スーパーアニュエーション

（年金基金）の総資産

2040年末

予測最大値

10.5兆豪ドル

予測最小値

9.0兆豪ドル
2025年12月末

4.5兆豪ドル

（約470兆円*）

点線＝業界予測の

コンセンサス


	年金基金と海外投資家が市場の中核に
	Slide Number 2

